
LÍNGUA PORTUGUESA  

 

Uma dívida secular 

Saber ler e escrever, saber utilizar a leitura e a escrita nas diferentes situações 

do cotidiano são, hoje, necessidades tidas como inquestionáveis tanto para o 

exercício da cidadania, no plano individual, quanto para a medida do nível de 

desenvolvimento de uma nação, no nível sociocultural e político. É, portanto, 

dever do Estado proporcionar, por meio da educação, o acesso de todos os 

cidadãos ao direito de aprender a ler e a escrever, como uma das formas de 

inclusão social, cultural e política e de construção da democracia.  

No Brasil, muitas têm sido as dificuldades para que se efetivem plenamente esse 

dever do Estado e direito do cidadão. E, para enfrentá-las, não têm faltado 

iniciativas emergenciais e estruturais por parte do poder público e da sociedade 

civil brasileira, (...).  

(Mortatti, Maria do Rosário Longo. Educação e letramento. São Paulo: UNESP, 

2004. p. 15 

 

01 - Uma frase que poderia resumir as ideias do texto é: 

a) a educação, o acesso à leitura e à escrita são direitos inalienáveis do cidadão, 

porém o Brasil ainda está em dívida, nesse aspecto, com o seu povo. 

b) o acesso pleno à leitura já é uma realidade que o povo do Brasil vem 

experimentando, nos últimos tempos. 

c) as dificuldades têm sido grandes para que o povo brasileiro tenha acesso à 

educação e somente o poder público pode enfrentá-las. 

d) no nível individual, o povo brasileiro já conquistou o direito de acesso à 

educação mas, no plano sociocultural, isso ainda não aconteceu. 

e) na dimensão sociopolítica, o povo brasileiro já conquistou o direito de acesso 

à educação mas, na dimensão individual, isso ainda não aconteceu.  

 

02 - Pertence à mesma classe gramatical de “individual”: 

a) situações 

b) necessidades 

c) político 

d) plenamente 

e) sociedade 

 

 

 

 

 



03 - No texto, a palavra, “portanto” anuncia a: 

 

a) oposição de ideias entre dois pontos de vista apresentados. 

b) conclusão de uma ideia exposta anteriormente. 

c) explicação de um ponto de vista. 

d) retificação de uma explicação anteriormente apresentada. 

e) confirmação do que fora exposto acima.  
 

 

04 - No excerto: “... muitas têm sido as dificuldades para que se efetivem 

plenamente esse dever ...” , se substituirmos a forma verbal “têm” por “tinham”, 

a forma verbal “efetivem” passará a: 

 

a) efetivem (permanece inalterada). 

b) efetivaram. 

c) efetivam. 

d) efetivavam. 

e) efetivassem. 

 

05 - Aponte a frase em que NÃO deve ocorrer crase: 

 

a) Àquela hora todos já tinham dormido. 

b) Fiz referência àquele rapaz que conheci. 

c) Costumo dirigir-me àquela banca do outro lado. 

d) Fui para aquela rua, mas não à encontrei. 

e) Agradeço àquele médico as orientações a mim dispensadas. 
 

 

 

MATEMÁTICA 

 

01 - A figura abaixo possui comprimento de 45cm, considerando que seu 
comprimento seja o triplo de sua largura, qual será o perímetro representado na 
figura? 

 
            45cm 

             

  

 

 

a) 180 cm 
b) 120 cm 
c) 90 cm 
d) 60 cm 
e) 65 cm 

 
 
 



02 - Resolva a operação com números racionais e assinale a alternativa correta: 
1 +  2  +  7  -  2   = 
2        4      3      5   
 
a) 8 

4 
 

b) 10 
2 
 

c) 10 
24 

 
 

d) 44 
15 
 

e) 48 

17 

 
03 - O preço de custo de uma bicicleta é de R$ 480,00, o vendedor quer obter 
um lucro de 40%, por quanto ele deve vende-la? 
a) R$ 540,00 
b) R$ 635,00 
c) R$ 672,00 
d) R$ 698,00 
e) R$ 703,00 

 
04 - Determine a divisão dos polinômios e assinale a alternativa correta. 
 
(9x3 – 36x2 + 29x -6) : (x – 3) 

 
a) -3x2 -9x +1 
b) -9x2 +9x +4 
c) 3x2 +6x +2 
d) 9x2 -9x +2 
e) 9x2 -3x +2 

 
 
05 - Obtenha as medidas dos ângulos a e b da figura abaixo e assinale a 
alternativa correta. 

 
 
a) 130° e 50° 
b) 135° e 45° 
c) 120° e 60° 
d) 160° e 20° 
e) 135° e 60° 

 
 

 



CONHECIMENTOS GERAIS   

1 - A indústria catarinense é cenário nacional e está bem distribuída por todo o 

território estadual. Acerca deste assunto, relacione a coluna da direita com a  

da esquerda e assinale a alternativa CORRETA: 

 

( 1 ) Madeira, papel e celulose                                    (     ) Planalto Serrano 

( 2  )Madeira e móveis                                                (     ) Oeste 

( 3  ) Têxtil e cristais                                                    (     ) Norte 

( 4  ) Cerâmica e mineração                                       (     ) Vale do Itajaí 

(  5 ) Aves e suínos                                                     (     ) Sul 

 

a) (   ) 1,5,2,3 e 4 

b) (   )2,5,1,3 e 4 

c) (   ) 3,2,1,4 e 5 

d) (  ) 3,5,2,4 e 1 

e) (   ) 3,5,4,1,e 2 

 

2  - Sobre as características do Brasil é correto afirmar que: 

 

(    ) Com extensão territorial de 8.514.876 quilômetros quadrados, o Brasil é o 

maior país sul-americano. 

(    ) O território brasileiro é banhado pelos oceanos  Atlântico e Pacífico. 

(    ) O Brasil está regionalizado em cinco grandes e complexos regionais: 

Centro- Oeste, Nordeste, Norte, Sudeste e Sul. 

(    ) A grande extensão territorial proporciona aos país fronteira com todas as 

nações da América do Sul. 

 

a) (     ) V- V-F-F 

b) (     ) F-V-V-F 

c) (     ) V-F-V-F  

d) (    ) F-V-V-V 

e) (     )  V-V-V-V 
 

3 - A Al Qaeda foi a principal acusada ao atentado as Torres Gêmeas e Wold 

Trate Center nos EUA. O episódio ocorreu em: 

a) (    ) 11/01/2001 

b) (    ) 11/02/2011 

c) (    ) 11/09/2011 

d) (    ) 11/10/2001 

e) (    ) 11/09/2001 

 

 

 



4 -  Atualmente os países integrantes do Mercado Comum do Sul (Mercosul) 

são: 

a) (    ) Argentina, Brasil, Chile e Uruguai 

b) (    )Brasil, Venezuela, Paraguai, Argentina e Uruguai 

c) (     ) Paraguai, Uruguai, Venezuela, e Colômbia 

d) (     )Argentina, Brasil, Uruguai e Paraguai 

e) (     ) Brasil, Colômbia, Argentina e Uruguai 

 

5- A União Europeia tem como objetivo a eliminação do controle das fronteiras 

dos países, de modo que permite o livre trânsito de pessoas entre os países; fim 

das barreiras comerciais, proporcionando uma economia livre e concorrencial; 

adoção da moeda única em 2002. Esta moeda, hoje, é oficial em 18 dos 28 

países da União Europeia. A moeda oficial da UE é o: 

a) (     ) real 

b) (     ) dólar 

c) (     )peso 

d) (     ) euro 

e) (     ) iene 

 
 

CONHECIMENTO ESPECÍFICO           

 

1- “A relação entre __________________ e _________________ propicia 

controle sobre a mobilização desses combustíveis. Ademais, esses hormônios 

são responsáveis pela maior parte da glicose mobilizada do fígado durante o 

exercício moderado a vigoroso”. Preencha as lacunas corretamente:  

 

a) Insulina – GH.  

b) Cortisol – Glucagon.  

c) Glucagon – Insulina.  

d) GH – Cortisol. 

e) Insulina – Peptídeos. 

 

2- A Educação Física, enquanto componente curricular contribui para a formação 

dos alunos por meio da apreensão dos conhecimentos específicos que 

favorecem a aquisição de competências motoras, a ampliação do repertório de 

movimentos e o hábito da prática regular de atividades físicas, integrados a 

conhecimentos gerais contextualizados às temáticas sobre atualidades sociais, 

políticas, econômicas, tecnológicas e ambientais, sendo assim a proposta para 

a Educação Física escolar considera alguns objetivos:  

Analise as afirmativas abaixo:  



I- Proporcionar a aquisição de conhecimentos específicos relacionados ao 

movimento corporal.  

II- Interatuar com outras áreas do conhecimento humano, desenvolvendo 

atitudes interdisciplinares.  

III-Estimular hábitos favoráveis à adoção de um estilo de vida ativo e saudável.  

IV- Promover a formação de uma cultura esportiva e de lazer.  

V- Estimular a participação efetiva da comunidade escolar, em especial a família.  

VI - Ser um pesquisador para qualificar e legitimar seu trabalho.  

Estão CORRETAS as afirmativas:  

a) Somente I, II, IV, V, VI.  

b) Somente I, III, IV, V.  

c) Somente I, III, IV, VI.  

d) Somente I, IV, V. 

e) Nenhuma das alternativas. 

 

3- A educação física é uma disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do 

conhecimento de uma área denominada:  

a) Cultura corporal. 

b) Esporte.  

c) Ginástica. 

d) Adestramento do corpo. 

e) Ludicidade. 

 

4- Gallahue classifica os níveis do aprendizado de uma nova habilidade motora 

em iniciante, intermediário/prático, avançado/refinado. Cada nível apresenta 

seus estágios correspondentes. Marque a alternativa que aponta os estágios que 

compõem o nível iniciante.  

a) estágio de combinação, estágio de aplicação, estágio de motricidade. 

b) estágio cognitivo, estágio individualizado, estágio de desempenho. 

c) estágio de consciência, estágio exploratório, estágio de descoberta.  

d) estágio de observação, estágio de avaliação, estágio da motricidade.  

e) N.D.A. 

 

5- As lesões ósteo-músculo-articulares são um dos tipos mais comuns de 

acidentes nas aulas de Educação Física, podendo ser causadas por fatores 

individuais e biológicos e também por fatores externos. Sobre essas lesões e os 

primeiros socorros a serem realizados, marque com (V) as verdadeiras ou (F) as 

falsas as afirmações abaixo. 



(  ) Lesões em que a extremidade de um dos ossos que compõem uma 

articulação é deslocada de seu lugar são chamadas de entorse. Deve-se aplicar 

gelo ou compressas frias durante as primeiras 24 horas. 

(    ) A entorse ocorre quando há uma distensão dos ligamentos, mas não há o 

deslocamento completo dos ossos da articulação. Devem-se primeiramente 

aplicar compressas mornas, com o objetivo de aliviar a dor e, após, imobilizar o 

local. 

(  ) O tratamento de uma luxação é atividade exclusiva de pessoal especializado, 

uma vez que não se rompem somente os ligamentos, mas se deslocam os ossos 

da articulação. Os primeiros socorros limitam-se à aplicação de bolsa de gelo ou 

compressas frias no local afetado e à imobilização da articulação, preparando o 

acidentado para o transporte. 

(  ) A imobilização para um acidentado com fratura deve ser cautelosa e realizada 

dentro dos limites de conforto e da dor de cada indivíduo. É necessário, antes da 

imobilização, tentar recolocar o osso de volta no seu eixo para evitar que ocorram 

deformações e lesões secundárias.  

(   ) A contusão é uma lesão causada por um trauma direto em qualquer região 

e não necessariamente uma articulação e pode ser classificada em leve, 

moderada ou grave. Deve-se aplicar bolsa de gelo ou compressas frias no local 

por aproximadamente 20 minutos. Assinale a alternativa que contém a 

sequência CORRETA, de cima para baixo. 

a) V, V, F, F, F 

b) F, F, V, F, V 

c) V, F, F, V, V 

d) F, V, F, F, V 

e) F, V, V, F, F 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

GABARITO 

 

 

Questão       

01 A            B            C          D          E          

02 A B          C D E 

03 A B C D E 

04 A B C D E 

05 A B C D E 

06 A B C D E 

07 A B C D E 

08 A B C D E 

09 A B C D E 

10 A B C D E 

11 A B C D E 

12 A B C D E 

13 A B C D E 

14 A B C D E 

15 A B C D E 

16 A B C D E 

17 A B C D E 

18 A B C D E 

19 A B C D E 

20 A B C D E 

 


