
PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRA ALTA- SC 

 

CONCURSO PÚBLICO Nº 01/2016 

 

 

CARGO: ENFERMEIRO 

 

 

ATENÇÃO 

Fica terminantemente proibido aos candidatos: 

   Comunicar-se com outros candidatos. 

 Fazer qualquer tipo de consulta ou uso de equipamentos eletrônicos. 

 Sair com material referente à prova. 

 Ausentar-se do local da prova sem o acompanhamento de um fiscal. 

 

ORIENTAÇÕES IMPORTANTES 

 

01 - Este caderno contém questões do tipo múltipla escolha. 

02 - Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, má impressão, páginas trocadas, 

numeração errada, etc. Encontrando falhas, levante a mão. O Fiscal o atenderá e trocará o seu 

caderno. 

03 - Cada questão do tipo MÚLTIPLA ESCOLHA tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C – D). Apenas 

01 (uma) resposta é correta. Não marque mais de uma resposta para a mesma questão, nem deixe 

nenhuma delas sem resposta. Se isso acontecer, a questão será anulada. 

04 - Para marcar as respostas definitivas na sua Folha de Respostas do tipo MÚLTIPLA ESCOLHA, 

use caneta esferográfica com tinta preta. NÃO utilize caneta com tinta vermelha ou lápis.  

05 - Ao receber a Folha de Resposta preencha-a corretamente. 

06 - Tenha cuidado na marcação da Folha de Respostas, pois ela não será substituída em hipótese 

alguma. 

07 - Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entregá-la ao Fiscal. NA FALTA DA 

ASSINATURA, A SUA PROVA SERÁ ANULADA. 

08 – Uma hora após o início das provas, você poderá retirar-se da sala SEM LEVAR ESTE CADERNO. 

09 - Em nenhuma hipótese, o candidato poderá levar o Caderno de Provas e/ou a Folha de Resposta. 

10 - No encerramento das provas, há necessidade de pelo menos três candidatos presentes na sala. 

Isso faz parte das normas para transparência na fiscalização do Concurso Público. 

11 – A duração da prova será de quatro horas. 



01. Em relação ao gênero do substantivo, qual 

opção completa adequadamente as lacunas: 

__clarinete __hélice __ champanha __ dó 

(pena)  __ libido __ mascote ___ pijama___ cal 

A) o – a – o – o – a – a – o – a; 

B) a – a – a – a – a – a – o – o; 

C) o – a – o – a – a – o – a – a; 

D) a – o – a – o – a – a – o – o. 

 

02. “Come-se bem neste restaurante.” O 

sujeito da frase é: 

A) Sujeito oculto; 

B) Sujeito simples; 

C) Sujeito composto; 

D) Sujeito indeterminado. 

 

03. Encontramos em sequência na frase: 

“Naquela ocasião, mesmo com rancor, 

Sandro entregou as chaves da casa a Paula.  

A) Dois objetos indiretos; 

B) Um objeto direto e um objeto indireto; 

C) Dois objetos diretos; 

D) nenhuma das anteriores. 

      

04. Nas orações abaixo temos orações 

coordenadas, que respectivamente são: 

“Não mintas, porque é pior. Vives 

mentindo; logo não mereces fé. 

A) Uma oração coordenada sindética aditiva 

e uma oração coordenada sindética 

adversativa; 

 B) Uma oração coordenada sindética 

alternativa e uma oração coordenada 

sindética aditiva; 

C) Uma oração coordenada sindética 

explicativa e uma oração coordenada 

sindética conclusiva; 

D) Uma oração coordenada sindética aditiva 

e uma oração coordenada sindética 

conclusiva. 

 

05. Os verbos ESTUDAR, ATENDER E 

ILUDIR são respectivamente: 

A) Primeira conjugação, segunda conjugação 

e terceira conjugação; 

B) Terceira conjugação, segunda conjugação e 

primeira conjugação; 

C) Segunda conjugação, primeira conjugação 

e terceira conjugação; 

D) Terceira conjugação, primeira conjugação 

e segunda conjugação. 

 

06. Os pronomes na frase: “E MINHA irmã 

tocará a música que TE encanta” São 

respectivamente: 

A) Pronome reto e pronome oblíquo; 

B) Pronome oblíquo e pronome possessivo; 

C) Pronome possessivo e pronome oblíquo; 

D) Pronome indefinido e pronome 

interrogativo. 

 

07. Os verbos destacados nessas frases estão 

respectivamente: 

   a) “BEIJOU sua mulher” 

   b) “BEIJARA sua mulher” 

 

A) No pretérito perfeito do indicativo e no 

futuro do presente do indicativo; 

B) No pretérito imperfeito do indicativo e no 

futuro do presente do indicativo; 

C) No pretérito mais-que-perfeito do 

indicativo e no futuro do presente do 

indicativo; 

D) No pretérito perfeito do indicativo e 

pretérito mais-que-perfeito do indicativo. 

 

08. “Patrícia era uma GAROTINHA 

mimada.” A palavra destacada é um 

substantivo modificado. Essa modificação é 

chamada de: 

A) Diminutivo analítico; 

B) Diminutivo sintético; 

C) Aumentativo analítico; 

D) Aumentativo sintético. 

 

09. As palavras: CAFÉ, FÁCIL e LÂMPADA 

que aparecem no texto, são acentuadas por 

serem respectivamente: 

A) Vocábulos: oxítono terminado em “e”, 

paroxítono terminado em “l” e 

proparoxítono; 

B) Vocábulos: monossilábico terminado em 

“e”, proparoxítono terminado em “l” e 

paroxítono terminado em “A”; 



C)  Vocábulos: monossilábico terminado em 

“e”, paroxítono terminado em “l” e 

paroxítono terminado em “A”; 

D) Vocábulos: monossilábico terminado em 

“e”, paroxítono terminado em “l” e 

proparoxítono. 

 

10. Assinale a opção onde a concordância 

verbal esteja incorreta: 

A) Havia muitos filmes na estante; 

B) Fazem mais de cincos que não te 

encontrava; 

C) Vai fazer dois anos que namoramos; 

D) O professor sou eu. 

 

11. As letras A, E, C, R e T podem formar 120 

anagramas. Quando colocado estes em 

ordem alfabética, qual é a posição ocupada 

pelo anagrama CERTA? 

A) 34ª; 

B) 33ª; 

C) 32ª; 

D) 31ª. 

12. Para embalar 30000 canetas, três pessoas 

necessitam trabalhar 3 horas por dia durante 

5 dias. Quanto tempo de trabalho diário é 

preciso para que uma pessoa embale esse 

mesmo número de canetas em 4 dias? 

A) 11 horas; 

B) 11 horas e 15 minutos; 

C) 11 horas e 5 minutos; 

D) 11 horas e 25 minutos. 

 

13. Dois dados são lançados simultaneamente 

e observam-se as faces voltadas para cima. 

Sabendo que a soma destas faces é 8, qual é a 

probabilidade de termos a mesma face nos 

dois dados? 

A) 16,66%; 

B) 20,00%; 

C) 25,00%; 

D) 40,00%. 

 

14. João emprestou para Marcos R$ 20,00. 

Eles combinaram que Marcos deveria 

devolver em doze prestações. A primeira 

prestação é de R$ 0,01, a segunda é de R$ 0,02 

e assim devera ir dobrando o valor até 

cumprir com o combinado. Sobre a situação 

podemos dizer que: 

A) Marcos devolveu um valor superior a 

quatro vezes ao do valor emprestado. 

B) João recebeu menos que R$ 20,00; 

C) Marcos devolveu pouco a mais que o 

empréstimo; 

D) João recebeu a mesma quantia que 

emprestou. 

 

15. Uma maneira de estimar o número de 

pessoas presentes em atos públicos é o de 

conhecendo a área, multiplicar a mesma, pelo 

número de pessoas estimadas por metro 

quadrado. Em um ato realizado numa praça 

de formato triangular regular com dimensões 

de 50 metros, estimou-se que havia quatro 

pessoas por metro quadrado. Com isso 

podemos afirmar que o número de pessoas 

presentes é de aproximadamente: ( use 

7,13  ) 

A) 2500; 

B) 3750; 

C) 4250; 

D) 4000. 

 

16. Em relação a localização correta dos 

lugares, qual das alternativas é a correta? 

A) A serra do espigão está localizada na 

região sudeste; 

B) A chapada diamantina está localizada na 

região Centro-Oeste; 

C) A serra da Mantiqueira está localizada na 

região sudeste; 

D) A serra dos Carajás está localizada na 

região Nordeste. 

 

17. Analise as sentenças abaixo: 

I - A Revolta da Armada foi um movimento 

de rebelião ocorrido em 1893 e liderado por 

algumas unidades da Marinha Brasileira 

contra o governo do presidente Floriano 

Peixoto. 

II - A Revolta da Vacina foi uma revolta 

popular ocorrida na cidade do Rio de Janeiro 

entre os dias 10 e 16 de novembro de 1904. 

III - A chamada Guerra de 

Canudos, revolução de 



Canudos ou insurreição de Canudos, foi o 

confronto entre um movimento popular de 

fundo sócio-religioso e o Exército da 

República, que durou de 1896 a 1897, na 

então comunidade de Canudos, no interior 

do estado da Bahia, no Brasil. 

IV – A guerra do contestado conflito que 

surgiu entre 1912 e 1916, em uma área 

povoada por sertanejos, entre as fronteiras do 

Paraná, Santa Catarina e São Paulo. 

 

Podemos afirmar que: 

A) Somente está correta a sentença II; 

B) Somente está incorreta a sentença IV; 

C) Somente estão corretas as sentenças I, II e 

IV; 

D) Todas as sentenças estão corretas. 

 

18. Analise as sentenças abaixo em relação ao 

município de Serra Alta considerando as 

publicações feitas no site oficial do 

município. 

I – O município tem 3.312 habitantes; 

II- O município tem 2.701 eleitores; 

III – O IDH do município é de  0,773; 

IV – O PIB do município é de 110.143.270,00. 

Podemos afirmar que  

A) Somente está correta a sentença I; 

B) Somente estão corretas as sentenças II e IV; 

C) Todas estão corretas; 

D) Estão corretas as sentenças I, III e IV. 

 

19. Em relação as informações sobre o Brasil 

qual alternativa é incorreta: 

A) O Nordeste brasileiro é composto por 

Alagoas, Acre, Pará, Bahia, Ceará, Maranhão, 

Paraíba, Pernambuco, Piauí, Rio Grande do 

Norte, e Sergipe; 

B) O Brasil é dividido em cinco regiões – 

marcadas por grandes diferenças culturais – e 

27 unidades federativas, seus Estados; 

C) A região Sudeste reúne Espírito Santo, 

Minas Gerais, Rio de Janeiro e São Paulo. É a 

região mais industrializada do país e tem o 

maior PIB do Brasil.; 

D) O Sul brasileiro é formado pelo Rio 

Grande do Sul, Paraná e Santa Catarina. É a 

região que reúne os melhores índices de 

desenvolvimento humano do país. 

 

20. Analise as sentenças abaixo em relação ao 

MERCOSU. 

I - O Mercosul, foi fundado a partir do 

Tratado de Assunção, em 1991, por 

Argentina, Brasil, Paraguai e Uruguai. 

II – Ultimo país a ser aceito foi a Bolívia. 

III- Equador é um dos países associados. 

 

Podemos afirmar que  

A) Somente as sentenças I e II são 

verdadeiras; 

B) Somente a sentença II é Falsa; 

C) Somente as sentenças II e III são 

verdadeiras; 

D) Somente a sentença II é Verdadeira. 

 

21.  A dengue é hoje uma das doenças com 

maior incidência no Brasil. Nos dois últimos 

anos, o Estado de Santa Catarina também 

registrou número alarmante de casos da 

doença. Conforme o que determina a obra 

“Dengue: Manual de Enfermagem” do 

Ministério da Saúde (2013), a entrevista e o 

exame físico são etapas essenciais da 

assistência de enfermagem realizadas por 

enfermeiros e essenciais para avaliação e 

classificação correta do paciente. Conforme o 

referido manual, para avaliação do paciente 

com suspeita de dengue, deve-se investigar, 

exceto: 

A) No sistema nervoso, avaliar estado de 

consciência, cefaleia, sinais de irritação 

meníngea, sensibilidade, reflexos 

osteotendíneos, bem como exame da 

fontanela anterior em lactentes; 

B) Manifestações hemorrágicas, pesquisando 

petéquias, epistaxe e equimoses; examinar 

conjuntivas (hemorragia conjuntival ou 

edema subcutâneo palpebral) e cavidade oral 

(petéquias em palato, gengiva e orofaringe e 

gengivorragia). Se as manifestações 

hemorrágicas estiverem presentes, realizar a 

prova do laço e registrar no Cartão de 

Paciente com Suspeita de Dengue; 



C) Coloração de pele e mucosas, pesquisando 

palidez, cianose, temperatura, enchimento 

capilar, sinais de desidratação e sudorese nas 

extremidades; 

D) No segmento abdominal, avaliar presença 

de dor abdominal (se intensa e contínua, 

preenche critério para dengue com sinais de 

alarme), hepatomegalia dolorosa e ascite, 

timpanismo e macicez.  

 

22. A Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é 

um problema grave de saúde pública no 

Brasil e no mundo, e fator de risco para 

doenças cardiovasculares, cerebrovasculares 

e renais. De acordo com o Caderno de 

Atenção Básica do Ministério da Saúde para 

Hipertensão Arterial Sistêmica (2013), são 

dados relevantes da história clínica e do 

exame físico do paciente hipertenso, exceto: 

A) Dados de identificação: sexo, idade, raça e 

condição socioeconômica; 

B) Obtenção de peso e altura para cálculo do 

índice de massa corporal e aferição do 

perímetro da cintura; 

C) Palpação e ausculta das artérias carótidas, 

verificação de turgência jugular e palpação 

da tireóide; 

D) Nas extremidades, palpação de pulsos 

braquiais, radiais, femorais, tibiais 

posteriores, coronários e pediosos. 

 

23. No acolhimento aos pacientes com 

síndrome gripal é importante que o 

enfermeiro avalie condições especiais ou 

sinais e sintomas de Síndrome Respiratória 

Aguda Grave (SRAG), para o 

encaminhamento correto e em tempo 

oportuno do paciente. Conforme o Protocolo 

de Influenza de 2015, do Ministério da Saúde, 

considere as seguintes assertivas: 

I) Uma síndrome gripal é definida como o 

indivíduo que apresente febre aferida, de 

início súbito, acompanhada de tosse ou 

mialgia e pelo menos um dos seguintes 

sintomas: cefaleia, artralgia ou dor de 

garganta, na ausência de diagnóstico 

específico. 

II) Um indivíduo de qualquer idade, com 

síndrome gripal, e que apresente dispneia ou 

sinais de desconforto respiratório, caracteriza 

paciente com síndrome respiratória aguda 

grave. 

III) Na avaliação de criança com síndrome 

gripal devem ser considerados também os 

batimentos de asa de nariz, a cianose, a 

tiragem intercostal, a desidratação e a 

inapetência. 

IV) Conforme o fluxograma de Classificação 

de Risco e Manejo do Paciente com síndrome 

gripal e SRAG, a notificação deve ser 

realizada somente para os pacientes com 

critérios de gravidade. 

Está correto o que se afirma em: 

A) II e III; 

B) I, II e III; 

C) II, III e IV; 

D) I, II, III e IV. 

 

24.  Conforme o Código de Ética dos 

Profissionais de Enfermagem (Resolução do 

COFEN nº 311/2007), na Seção que trata das 

relações com os trabalhadores de 

enfermagem, saúde e outros, são 

responsabilidades e deveres dos profissionais 

de enfermagem, exceto: 

A) Responsabilizar-se por falta cometida em 

suas atividades profissionais, independente 

de ter sido praticada individualmente ou em 

equipe; 

B) Prestar informações, escritas e verbais, 

incompletas e fidedignas necessárias para 

assegurar a continuidade da assistência; 

C) Participar da orientação sobre benefícios, 

riscos e consequências decorrentes de exames 

e outros procedimentos, na condição de 

membro da equipe de saúde; 

D) Posicionar-se contra falta cometida 

durante o exercício profissional seja por 

imperícia, imprudência ou negligência. 

 

25. Conforme o protocolo “Manejo de casos 

suspeitos de Dengue no Estado de Santa 

Catarina”, de 2015, considere as seguintes 

afirmações acerca do acolhimento, manejo e 



classificação dos pacientes com suspeita de 

dengue: 

I) Vômitos persistentes, hipotensão, 

hipotermia e sangramento de mucosas são 

sinais de choque no paciente com suspeita de 

dengue, caracterizando paciente tipo C, que 

requer atendimento de emergência. 

II) Pacientes classificados no grupo B 

caracterizam uma prioridade não-urgente de 

atendimento. Nesta classificação, incluem-se 

os pacientes sem sinais de alarme ou choque, 

com sangramento de pele espontâneo ou 

induzido. Além disso, enquadram-se nesse 

grupo os pacientes com risco social ou 

condição clínica especial ou comorbidades, 

mas sem sinais de alarme. 

III) Pacientes sem comorbidades, sem 

condição clínica especial, sem risco social, 

sem sangramento espontâneo ou induzido de 

pele e sem sinais de alarme integram o grupo 

A e devem ser atendidos por ordem de 

chegada. Para estes pacientes, o hemograma é 

sempre obrigatório e a hidratação deve ser 

endovenosa. 

IV) São condições clínicas especiais e/ou risco 

social ou comorbidades considerados no 

fluxograma de classificação do paciente com 

suspeita de dengue: lactentes (menores de 2 

anos), gestantes, adultos com idade acima de 

65 anos, com hipertensão arterial ou outras 

doenças cardiovasculares graves, diabetes 

mellitus, doenças pulmonares obstrutivas 

crônicas, doenças hematológicas crônicas, 

doença renal crônica, doença ácidopeptica e 

doenças autoimunes. 

V) Pacientes que se enquadrarem nos grupos 

B, C e D necessitarão de internação hospitalar 

por período mínimo de 48 horas, 

independentemente do resultado dos exames. 

A notificação à Vigilância Epidemiológica 

deve ser feita sempre na suspeita diagnóstica 

devendo o caso ser concluído como 

confirmado ou descartado após resultado da 

sorologia. 

Diante do exposto, assinale a alternativa 

correta: 

A) Três assertivas são falsas; 

B) Quatro assertivas são verdadeiras; 

C) Duas assertivas são falsas; 

D) Todas as alternativas são verdadeiras. 

 

26. Conforme as diretrizes atualizadas da 

American Heart Association para Ressuscitação 

Cardiopulmonar (RCP) em adultos (2015), os 

socorristas não devem, no Suporte Básico de 

Vida: 

A) Apoiar-se sobre o tórax entre as 

compressões; 

B) Minimizar as interrupções nas 

compressões; 

C) Realizar compressões torácicas a uma 

frequência de 100 a 120/minuto; 

D) Comprimir a uma profundidade de pelo 

menos 2 polegadas (5 cm). 

 

27.  Em 2013, o Ministério da Saúde lançou 

um Caderno com “Estratégias para o 

Cuidado da Pessoa com Doença Crônica: 

Diabetes Mellitus (DM).” Acerca das 

complicações agudas do DM descritas no 

referido Caderno, considere as seguintes 

informações: 

I) O diabetes mellitus não controlado pode 

provocar, a longo prazo, disfunção e falência 

de vários órgãos, especialmente olhos, 

nervos, rins, pulmões e vasos sanguíneos. 

II) Os principais fatores precipitantes para 

cetoacidose são: infecção, má aderência ao 

tratamento (omissão da aplicação de insulina 

ou abuso alimentar), uso de medicações 

hipoglicemiantes e outras intercorrências 

graves (trauma ou infarto, por exemplo). 

III) Os principais sintomas da cetoacidose 

diabética são: polidipsia, poliúria, enurese, 

hálito cetônico, fadiga, visão turva, náuseas e 

dor abdominal. O paciente pode apresentar 

também vômitos, desidratação, 

hiperventilação e alterações do estado 

mental. 

IV) Os sintomas da hipoglicemia incluem as 

manifestações da liberação do sistema 

simpático (fome, tontura, fraqueza, dor de 

cabeça, confusão, coma, convulsão) e os 

sintomas neuroglicopênicos (sudorese, 

taquicardia, apreensão, tremores). 



V) A detecção precoce da hipoglicemia evita 

seu agravamento. Muitas vezes, o paciente 

pode perceber os sintomas. Por isso é 

importante que os pacientes diabéticos 

estejam orientados sobre sintomas de DM 

descompensado. 

Assinale a alternativa correta: 

A) Todas as assertivas são verdadeiras; 

B) Apenas duas assertivas são verdadeiras; 

C) Uma assertiva é falsa; 

D) Três assertivas são verdadeiras. 

 

28. Conforme a Lei 8.080/90 – que dispõe 

sobre as condições para a promoção, proteção 

e recuperação da saúde, a organização e o 

funcionamento dos serviços correspondentes 

e dá outras providências –, em seu artigo 6º, 

estão incluídas no campo de atuação do 

Sistema Único de Saúde (SUS): 

I) A vigilância nutricional e a orientação 

alimentar. 

II) A participação na formulação da política e 

na execução de ações de saneamento básico. 

III) O controle e a fiscalização de serviços, 

produtos e substâncias de interesse para a 

saúde. 

IV) A execução de ações de saúde do 

trabalhador, vigilância epidemiológica, saúde 

da criança e da mulher. 

V) A ordenação da formação de recursos 

humanos na área da saúde. 

Está correto o que se afirma em: 

a) I, II, III, IV e V; 

b) I, II, III e V; 

c) II, III, IV e V; 

d) I, II, III e IV. 

 

29. No “Caderno de Atenção Domiciliar”, o 

Ministério da Saúde (2013) aborda várias 

complicações de pacientes que estão em 

cuidados no domicílio. Quanto às feridas e 

outras afecções de partes moles, é importante 

que o enfermeiro conheça a fisiopatologia 

para orientar os cuidadores sobre a 

prevenção de lesões de pele. Assim, está 

incorreta a seguinte afirmação: 

A) Vários são os fatores de risco para o 

surgimento das úlceras por pressão, como a 

má perfusão tecidual, anemia, desnutrição, 

hipóxia e síndrome da imobilidade; 

B) As principais complicações físicas das 

feridas incluem a dor, anemia, deformidades, 

infecções, odor. Pode ocorrer também piora 

funcional e perda de membros; 

C) O isolamento social, a depressão, a alta 

dependência e o estresse do cuidador podem 

ser algumas das consequências psicossociais 

causadas por pacientes com lesões crônicas 

de pele; 

D) A equipe deve avaliar continuamente os 

pacientes com lesões de pele e fazer 

encaminhamento às especialidades, quando 

necessário. No entanto, devem-se privilegiar 

as úlceras cirúrgicas, pois as demais são de 

melhora lenta e dificilmente apresentam boa 

evolução. 

 

30. A leptospirose é uma doença bacteriana 

potencialmente grave, muito comum após 

enchentes. Por possuir sintomatologia 

semelhante a outras doenças, como a dengue, 

é importante que o enfermeiro, no 

acolhimento, esteja atento à algumas 

especificidades. De acordo com a Nota 

Técnica nº 05 da Diretoria de Vigilância 

Epidemiológica de Santa Catarina, que 

orienta a conduta frente a suspeita da 

leptospirose, considere as seguintes 

afirmações: 

I) O período de incubação da leptospirose 

pode ser longo, de 1 a 90 dias, por isso é 

importante realizar a investigação 

epidemiológica de possível contato com 

roedores ou com água e lama contaminadas 

nos últimos três meses. 

II) Um indivíduo com febre, cefaleia e mialgia 

e que apresente icterícia e sufusão conjuntival 

pode ser considerado um paciente com 

suspeita de leptospirose. 

III) Frente ao caso suspeito de leptospirose, 

deve ser realizada a notificação e investigação 

do caso por meio do preenchimento da Ficha 

de Notificação Individual e de Investigação 

de Leptospirose. No entanto, a coleta de 

sorologia poderá ser realizada somente a 

partir do 7º dia do início dos sintomas. 



IV) Conforme o algoritmo de atendimento de 

um paciente com síndrome febril aguda 

suspeita de leptospirose, são alguns sinais de 

alerta que requerem encaminhamento do 

paciente à unidade hospitalar de referência: 

dispneia, tosse e taquipneia; alterações 

urinárias (geralmente oligúria), hipotensão e 

arritmias. 

Está correto o que se afirma em: 

A) I, II, III e IV; 

B) I, II e IV; 

C) II e III; 

D) II, III e IV. 

 

31. De acordo com o Caderno “Estratégias 

para o Cuidado da Pessoa com Doença 

Crônica: Diabetes Mellitus (DM), do 

Ministério da Saúde (2013), entre as 

complicações do DM, as úlceras de pés 

(também conhecido como pé diabético) e a 

amputação de extremidades são as mais 

graves e de maior impacto socioeconômico. 

Sobre a fisiopatologia do pé diabético, 

assinale a alternativa incorreta: 

A) O pé isquêmico caracteriza-se por história 

de claudicação intermitente, isto é, dor em 

repouso que piora com exercício ou elevação 

do membro superior. À inspeção, observa-se 

rubor postural do pé e palidez à elevação do 

membro inferior. Ao exame físico, o pé 

apresenta-se frio, com ausência dos pulsos 

tibial posterior e pedioso dorsal; 

B) A neuropatia diabética é a complicação 

mais comum do diabetes e compreende um 

conjunto de síndromes clínicas que afetam o 

sistema nervoso periférico sensitivo, motor e 

autonômico, de forma isolada ou difusa, nos 

segmentos proximal ou distal, de instalação 

aguda ou crônica, manifestando-se 

silenciosamente ou com quadros sintomáticos 

dramáticos; 

C) O pé neuropático caracteriza-se por 

aumento da sensibilidade dos membros 

inferiores. Na história, o paciente pode referir 

sintomas como formigamentos, sensação de 

queimação que melhora com exercício ou 

sintomas de diminuição da sensibilidade, 

como perder o sapato sem  notar ou lesões 

traumáticas assintomáticas; 

D) As deformidades dos pés associadas com 

a neuropatia periférica e com diminuição da 

mobilidade articular levam a um aumento da 

pressão em áreas de apoio e em 

proeminências ósseas, ocasionando dano 

tecidual; 

 

32. Na orientação aos pais, bem como na 

avaliação das crianças, é importante orientar 

sobre o padrão respiratório normal. 

Conforme o Caderno de Atenção Básica de 

“Saúde da Criança: Crescimento e 

Desenvolvimento” de 2012, a Organização 

Mundial da Saúde determina como 

frequência respiratória normal, para as 

crianças de 0 a 2 meses: 

A) Até 60 mrm; 

B) Até 50 mrm; 

C) Até 40 mrm; 

D) Entre 25 e 35 mrm. 

 

33. Conforme o Manual do Ministério da 

Saúde para o Pré-Natal de Baixo Risco (2012), 

avalie os seguintes fatores de risco para 

Diabetes Mellitus e Obesidade Materna na 

gestação: 

I) Síndrome de Ovários Policísticos. 

II) Baixa estatura (menor ou igual a 1,50m). 

III) Idade de 35 anos ou mais. 

IV) Crescimento fetal excessivo, polidrâmnio, 

hipertensão ou pré-eclâmpsia na gravidez 

atual. 

V) História familiar de Diabetes Mellitus em 

parentes de 1º grau. 

Estão corretos os referidos em: 

A) I, III, IV e V; 

B) I, II, III, IV e V; 

C) II, III, IV e V; 

D) I, II, IV e V. 

 

34. A Política Nacional de Humanização 

(PNH), lançada em 2003, busca pôr em 

prática os princípios do SUS no cotidiano dos 

serviços de saúde, produzindo mudanças nos 

modos de gerir e cuidar. São princípios da 



Política Nacional de Humanização do SUS, 

exceto: 

A) Transversalidade; 

B) Indissociabilidade entre atenção e gestão; 

C) Protagonismo, corresponsabilidade e 

autonomia dos sujeitos e coletivos; 

D) Igualdade e equidade. 

 

35. O Caderno de “Saúde da Criança: 

Crescimento e Desenvolvimento” apresenta 

os 10 passos para alimentação saudável das 

crianças. Não está em conformidade com os 

passos descritos o seguinte item: 

A) A partir dos seis meses, deve-se introduzir 

de forma lenta e gradual outros alimentos, 

mantendo o leite materno até a criança 

completar 1 ano e 6 meses; 

B) A alimentação complementar deve ser 

oferecida de acordo com os horários de 

refeição da família, em intervalos regulares e 

de forma a respeitar o apetite da criança; 

C) Oferecer à criança diferentes alimentos ao 

dia. Uma alimentação variada é uma 

alimentação colorida; 

D) Evitar açúcar, café, enlatados, frituras, 

refrigerantes, balas, salgadinhos e outras 

guloseimas nos primeiros anos de vida. Usar 

sal com moderação. 

 

36. De acordo com a lei Orgânica do 

Município de Serra Alta, compete ao 

município, exceto: 

A) organizar e prestar indiretamente, ou sob 

regime de concessão ou permissão, os 

serviços públicos de interesse local, excluindo 

desses, o transporte coletivo, que não tem 

caráter essencial; 

B) prestar, com a cooperação técnica e 

financeira da União e do Estado, serviços de 

atendimento à saúde da população; 

C) instituir e arrecadar os tributos de sua 

competência; 

D) aplicar suas rendas prestando contas e 

publicando balancetes, nos prazos fixados em 

Lei. 

 

37. De acordo com a lei Orgânica do 

Município de Serra Alta, as leis da iniciativa 

do Poder Executivo estabelecerão, exceto: 

A) O Plano Plurianual; 

B) O Plano de Desenvolvimento Econômico; 

C) Os Orçamentos Anuais; 

D) As Diretrizes Orçamentárias. 

 

38. De acordo com a lei Orgânica do 

Município de Serra Alta, ao Conselho 

Municipal de Saúde compete, além de outras 

atribuições, nos termos da lei, exceto: 

A) gestão, planejamento, controle e avaliação 

da política municipal de saúde; 

B) garantir aos usuários o acesso ao Sistema 

único de Saúde; 

C) estabelecer normas, fiscalizar e controlar 

edificações, instalações, estabelecimentos, 

atividades, procedimentos, produtos, 

substâncias e equipamentos que interfiram 

individual e coletivamente, incluindo os 

referentes à saúde do trabalhador; 

D) implementar atualizações periódicas do 

Código Sanitário Municipal. 

 

39.  De acordo com o estatuto dos servidores 

públicos de Serra Alta, são formas de 

provimento de cargo público, exceto:  

A) Nomeação; 

B) Readaptação; 

C) Reversão; 

D) Renomeação. 

 

40. De acordo com o estatuto dos servidores 

públicos de Serra Alta, conceder-se-á ao 

servidor público, exceto: 

A) Licença para desempenho de atividades 

acadêmicas; 

B) Licença para tratar de interesses 

particulares; 

C) Licença por motivo de doença em pessoa 

da família; 

D) Licença para atividade política. 

 

 


