PROJETO PREVENTIVO DE INCENDIO

O sistema preventivo de incéndio da edificacdo supra citada sera a exigida conforme a
classificacéo de ocupacédo da edificacdo e seu respectivo risco conforme NSCI e sera composta de:

SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES
SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO

GAS CENTRALIZADO

SAIDAS DE EMERGENCIA

ILUMINACAO DE EMERGENCIA E SINALIZACAO ABANDONO DE LOCAL
SISTEMA DE ALARME

ok wNE

As condi¢cbes basicas que regem a instalagdo dos sistema de prevencao estdo abaixo
descritas, com base na NSCI do Corpo de Bombeiros de SC e nas normas técnicas da ABNT.

1. SISTEMA PREVENTIVO POR EXTINTORES

A protecdo por extintores sera realizada através de extintores manuais que possuem 0s
seguintes agentes e capacidades:

PO QUIMICO SECO — PQS : 04 kg

O risco de classificacdo da ocupacao € leve, portanto cada capacidade extintora ir& proteger
uma area méaxima de 500 m2 e seu caminhamento méaximo sera de 20m.

Os extintores de PQS de 04 kg, seréo os utilizados.

A quantidade e a localizacao de cada extintor esta especificada em projeto.

Sobre os extintores sera colocado uma seta, em vermelho e amarelo, indicado o tipo de
extintor. Sob o extintor, a 20cm da base do mesmo, sera colocado um circulo de 30cm, em vermelho
e amarelo, com letras pretas, com a inscricdo “PROIBIDO DEPOSITAR MATERIAIS". Verificar
detalhe em prancha especifica.

2. SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO

Seguira rigorosamente o que determina o projeto correspondente, que esta de acordo com
as normas e especificacdes do projeto contra incéndio, da policia militar (Corpo de Bombeiros —
Centro de Atividades Técnicas).

As instalacbes de prevencdo contra incéndio, por meio de hidrantes compor-se-do
basicamente dos seguintes elementos.

a) Reserva

Por tratar-se de uma edificacdo do tipo de reunido de publico, caracterizando-se como risco
leve e atendendo as exigéncias das normas, foi prevista uma reserva técnica de incéndio, localizada
no reservatorio elevado.

O célculo da reserva técnica , de acordo com as NSCI, esta efetuado em planilha anexa ,
anexo a este memorial.

Sera adotada, entdo, uma reserva técnica de 3.000 litros , toda localizada no reservatorio
superior, localizado em area externa a edificacao.

b) Distribuicdo
A captacgédo junto ao reservatorio, pelo fundo, sera realizada em tubo de aco galvanizado
sem costura de 63mm até o hidrante de parede mais desfavoravel. Seguindo a partir deste ponto até



o hidrante de recalque com 63mm. Apdés a saida do reservatorio seréd instalado um registro de gaveta
de 2 %" de ago galvanizado. E logo apos o registro, sera instalado uma valvula de retengédo de 2 %"
invertida, na posicao vertical. A saida para o consumo predial sera feita lateralmente, a uma altura
determinada em projeto, sendo que a tubulacdo, desde a saida do reservatdrio até o registro geral,
sera necessariamente em aco galvanizado. A saida para limpeza do reservatério que sera pelo fundo
devera ser em tubulacéo de aco galvanizado, até o registro de paragem, inclusive.

c) Hidrante de parede

Serdo dispostos a uma distancia de 1,20m até o maximo de 1,50m do piso acabado e
localizados convenientemente, conforme posicdo em projeto, segundo exigéncias das normas do
Corpo de Bombeiros, de modo a permitir a protecdo de qualquer ponto situado a 20 m da ponta do
esguicho acoplados a mangueira de poliester, diametro de 38mm (1 %2"), se utilizado 02 mangueiras
de 15m em cada hidrate.

d) Hidrante de recalque

Serd instalado na canalizacdo preventiva de incéndio, 1 (um) hidrante de recalque de
passeio, localizado em frente ao Ginasio, com a finalidade de permitir a ligacdo da mangueira do
carro de bombeiros e possibilitar o recalque de agua para dentro do edificio.

Seré& protegido por uma caixa de alvenaria de tijolos de 0,50x0,40x0,40m, com drenagem
em PVC de 40mm, com tampa de ferro fundido com a inscrigédo da palavra “INCENDIO”, e dotado de
uma curva de 45° em didmetro de 2 %" e um registro de paragem tipo gaveta no mesmo didmetro
com junta e tampa STORZ.

e) Detalhes

O abastecimento dos hidrantes sera por gravidade. O abastecimento do reservatério sera
por gravidade, a partir da rede de agua publica. A saida de agua para os hidrantes sera pelo fundo
do reservatério. A saida para consumo do prédio sera lateral, sendo de ferro galvanizado até o
registro geral, inclusive. A saida para limpeza do reservatério sera de ferro galvanizado até o registro,
inclusive. As tubulac8es de aco galvanizado serédo de classe 15kg/cmz2.

A altura do fundo do reservatério em relacéo ao hidrante menos favoravel, foi calculado em
planilha anexa a este memorial.

As canalizagbes do S.H.P. que se apresentarem expostas, aéreas ou nao, deverdo ser
pintadas de vermelho . Quando colocadas expostas deve ser suportadas por bracadeiras fixas na
parede ou estrutura de concreto através de bulha S12 e parafuso préprio. O espagamento entre
bracadeiras e suportes deve ser tal que ndo ocorra deformacdes na rede, considerando a mesma
preenchida com agua.

Na laje do reservatério devera ser deixado um alcapdo de 80x80 cm com tapa de concreto

de 95x95 cm para efetuar a vistoria do reservatério, e o acesso sera feito por uma escada marinheiro
colocada na posicéo de projeto conforme detalhe no corte esquematico e planta baixa do S.H.P.

3 — GAS CENTRALIZADO

Conforme o uso, classifica-se como Instalagdo doméstica através do Art. 86, inciso IV da
NSCI, sendo que esta previsto um consumo mensal inferior a 200 Kg.

Sera adotado (02)dois recipientes de 13 Kg, totalizando 26 Kg, sendo esta menor que a
carga estabelecida no inciso que é de 45 Kg.

Para esta edificacéo sera adotado um “ABRIGO DE GAS”;

Conforme Art. 93, da NSCI, a edificacéo que utilizar GLP com capacidade inferior ou igual a
90 Kg, ndo necessitara de uma central de gas.

Paro o ABRIGO DE GAS, este deve ser construido em alvenaria ou concreto, tendo, que
sua laje de cobertura seja de 10 cm com um caimento e 1%, ter duas porta veneziana, com placas de
afastamento de 8mm, e sua abertura no sentido de fluxo de saida, sera colocada uma placa de
identificacdo com os dizeres “CUIDADO ABRIGO DE GAS, alem da porta sera necessario prever
ventilacdo nas laterais, conforme detalhamento no projeto. Utilizar apenas materiais incombustiveis
para as pecas utilizadas.




a) Quanto a canalizacéo:

Toda a canalizacdo devera ser suportada adequadamente de modo a ndo ser movida
acidentalmente da posicao em que for instalada, a canalizacdo ndo deve passar por pontos que as
sujeite a tensdes inerentes a estrutura.

As canaliza¢cbes nao podem servir de apoio e devem ser dispostas de forma tal que gotas
de agua de condensacao de outras redes ndo possam afeta-las.

As canalizacdes s6 poderdo ser cobertas pela alvenaria depois de convenientemente
testadas.

As ligacdes da prumada e demais ligacdes, serdo feitas com o emprego de roscas, flanges,
soldas de fusdo ou brasagem, com material de fusdo acima de 540°C.

Somente devem ser empregados tubos sem rebarbas externas e sem defeitos de estruturas
e de roscas.

A rede de distribuicdo ndo deve ser embutida em tijolos vazados ou outros materiais que
permitam a formacéo de vazios no interior da parede.

As canalizac8es devem:

- ser perfeitamente estanques;

- ter um caimento de 0.1% no sentido geral de alimentacéo;

- ter um afastamento minimo de 30 cm das tubulacfes de outra natureza e dutos de cabo de
eletricidade;

- ter uma afastamento das demais tubulacdes de gas igual a, ou no minimo, um diametro da
maior das tubulagdes contiguas;

- ter um afastamento, no minimo de 2.0 m de para-raios e seus respec. terras;

As canalizacbes ndo poderdo ser embutidas em paredes ou lajes de caixas dagua, ndo
poderéo ficar em contato com dutos de ar condicionado ou ventilagao.

As canalizagbes, quando se apresentarem expostas, deverdo ser pintadas em cor de
aluminio.

Os terminais deverédo ser execut. de acordo com detalhamento em projeto.

b) Adegquacdo de ambientes:

Segundo o Art. 151 da NSCI, nas dependéncias que contiverem somente fogdo e forno,
sera obrigatério o uso de ventilagdo permanente, estas ventilagfes estdo indicada em planta, com
seu respectivo detalhe, seguindo as especificagdes dos incisos | e I, do mesmo artigo.

4 - SAIDAS DE EMERGENCIA

Como a obra é classificada de acordo com a NBR 9077/93 , como sendo de reunido de
publico, tem altura de classificacéo térrea (K), com area maior que 750m?, entdo de acordo com a
tabela 7, sera necessaria no minimo 02 (duas) saida para o exterior . Havera sinalizagao indicando
as saidas preferenciais ao exterior. A largura minima calculada é de 6,20m, portanto utilizar-se-a duas
saidas com 4,00 metros, a favor da seguranca.

5 — ILUMINACAO DE EMERGENCIA E SINALIZ. DE ABANDONO DE LOCAL

Seguira rigorosamente o que determina o projeto correspondente, que esta de acordo com
as normas e especificacdes do projeto contra incéndio, da policia militar (Corpo de bombeiros Centro
de Atividades Técnicas).

Sera constituido basicamente de:

a) Luminarias de emergéncia

O projeto correspondente, esta dimensionado de acordo com o Capitulo XII da NSCI, sendo
que o projeto constitui da seguinte forma:

A iluminagdo de emergéncia dar-se-a apenas por:

2 Bloco autbnomo: sistema ndo permanente (acendimento somente em emergéncia);

Sera adotado como bloco autbnomo ndo permanente, o Bloco BLF-9 da Aureon Ltda, ou
similar.

Este bloco autbnomo deve atender as seguintes condicbes minimas, estas condi¢cdes
devem ser exigidas pelo proprietario ao adquirir o equipamento:



N Nao ofuscante, com 1 (uma) ldampada fluorescente compacta de 9 w , equivalente a 600
lumens, que equivale a uma lampada incandescente de 60 w, autonomia superior a 1:30 hs, bateria
gel selada de alta confiabilidade e livre de manutencdo, tempo de recarga inferior de 24 horas, a
comutacdo € instantdnea e automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da bateria
€ automética quando do retorno da energia elétrica, alimentacao 200 V.

Estes aparelhos devem ser constituidos de forma que qualquer de suas partes resistam a
uma temperatura de 70°C, no minimo por 1 (uma) hora, o material que forma a luminaria deve ser do
tipo que impeca a propagacdo de chama e que a sua combustdo provoque um minimo de emanacao
de gases toxicos.

A As luminarias deveram ser instaladas a uma altura de 2,5m em relagédo ao nivel do piso
acabado, esta luminarias deveram ser instaladas da seguinte maneira:

1 Fixe o suporte metalico no local desejado; (este acompanha a luminaria)

2 Instale a tomada elétrica ao lado do suporte (fio 2,5mm);

3 Acomode a luminaria sobre o suporte metalico;

4 Conecte o plug na tomada de energia elétrica (220V);

Obs. Caso enviar a luminaria para conserto via transportadora, ndo esqueca de retirar o fusivel de 15
A de protecdo dos fardis (caso esquecer, podera acender acidentalmente, provocando um incéndio
na caixa de papeldo).

A iluminacdo de emergéncia deve garantir um nivel minimo de iluminamento, ao nivel do
piso, de:

» 5 lux em locais com desnivel; escadas, obstaculos.

» 3 lux em locais planos; corredores, halls, elevadores.

Estes niveis de iluminamento estdo indicados em planta no projeto, citado.

Conforme Capitulo XIll, Secdo VIII, NSCI, da instalacdo e manutencdo compete-se a
seguinte forma:

> E de responsabilidade do instalador a execucdo do sistema de iluminagido de
emergéncia, respeitando fielmente o projeto elaborado.

D> O proprietario da edificacdo ou possuidor de qualquer titulo, o instalador e o fabricante
devem ser co-responsaveis pelo perfeito funcionamento do sistema.

[> Cada projeto do sistema de iluminagdo de emergéncia, como também cada equipamento
deve estar acompanhado de um manual de instru¢Bes e procedimentos que estabeleca os pontos
béasicos de assisténcia técnica.

> Em lugar visivel, do aparelho, deve existir um resumo dos principais itens de manutencao
de primeiro nivel que podem ser executados pelo préprio usuario, seja: a verificacdo das lampadas,
fusiveis ou disjuntores e do nivel do eletrdlito etc.

[> Consiste no segundo nivel de manutengéo, os reparos e substituicdo de componentes do
equipamento ou instalacdo ndo compreendidos no primeiro nivel. E vedado ao usuéario executar o
segundo nivel de manutencéo por envolver problemas técnicos, devendo ser executado por um dos
profissionais responsaveis.

D> Os defeitos constatados devem ser consignados no caderno de controle de seguranga da
edificagdo e, reparados mais rapidamente possivel.

Conforme Capitulo Xlll, Secdo IX, NSCI, das medicdes e afericbes, compete-se a seguinte
forma:

> As medi¢Ges de luminosidade dos pontos de iluminacdo de emergéncia devem ser feitas
sem entradas de luz natural.

» Estas devem ser executadas com o ambiente ocupado pelo mobilidrio normal, maquinas e
utensilios.

» Deve ser observado que a area de captacdo do aparelho de medicdo esteja livre da
propria sombra do observador.

» Os valores luminotécnicos da iluminacdo de emergéncia devem ser periodicamente
observados e anotados pelo menos a cada dois anos.

» Os aparelhos de medicdo devem ser aferidos periodicamente, de acordo com as
instruc6es dos fabricantes.

» As medidas de luminosidade dos pontos de iluminacao dos sistemas devem ser feitas ao
nivel do piso.



» Os valores dos niveis de iluminamento devem levar em consideracéo a depreciagédo do
ponto de luz em fungéo do tempo, assegurando sempre 0s niveis minimos exigidos pela norma.

Se, de alguma forma os niveis indicados no projeto ndo atenderem os requisitos supra citados,
devera ser comunicado ao projetista, para que o mesmo decida qual a melhor decisdo a ser tomada, como
aumentar poténcia das luminarias ou elevar o numero das mesmas.

b) Luminérias de sinalizacéo:

As luminarias de orientagdo estao locadas em planta, sendo que, as lumindrias que apresentam a
inscricdo “SAIDA” com setas, em sua face, servem para o balizamento das rotas de fuga, estas seréo
fixadas no teto, ver detalhamento no projeto, para as luminarias que indicam o local de saida tem a inscri¢cao
“SAIDA”, estas serdo fixadas logo acima das molduras das portas, indicadas em projeto, ver detalhamento
em projeto.

O Luminarias para o balizamento:

O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente de iluminacdo de sinalizacdo, deve ser,
no minimo igual a 30 lumens. Esta iluminacéo de sinalizacdo deve ser continua durante o tempo de
funcionamento do sistema, quando da interrupcao da alimentacdo normal.

De acordo com o Art. 402 da NSCI, a sinalizagéo devera conter a palavra “SAIDA” sobre a
seta indicando o sentido da saida. As letras e setas de sinalizagdo devem ter cor vermelha sobre
fundo branco leitoso de acrilico ou material similar nas dimensdes minimas de vinte e cinco por
dezesseis centimetros e letras com tragcos de um centimetro em moldura de quatro por nove
centimetros;

Esta luminaria devera ser fixada ao teto por meio de uma haste ou um suporte em “L”,
sendo que de acordo com as rotas de fuga estabelecidas em projeto apenas serd necessario a
colocacdo das luminarias em uma face do suporte.

O sistema consiste em:

7 Bloco autbnomo: sistema ndo permanente (acendimento somente em emergéncia);

Ser& adotado como bloco autbnomo ndo permanente, o Bloco D18/1F da Aureon Ltda, ou
similar.

Este bloco autbnomo deve atender as seguintes condiges minimas, estas condi¢des
devem ser exigidas pelo proprietario ao adquirir o equipamento:

N Nao ofuscante, com 1 (uma) ldampada fluorescente compacta de 9 w , equivalente a 600
lumens, que equivale a uma lampada incandescente de 60 w, autonomia superior a 1:30 hs, bateria
gel selada de alta confiabilidade e livre de manutencdo, tempo de recarga inferior de 24 horas, a
comutacédo € instantdnea e automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da bateria
€ automética quando do retorno da energia elétrica, alimentacao 200 V.

Estes aparelhos devem ser constituidos de forma que qualquer de suas partes resistam a
uma temperatura de 70°C, no minimo por 1 (uma) hora, o material que forma a luminaria deve ser do
tipo que impeca a propagacdo de chama e que a sua combustdo provoque um minimo de emanacao
de gases toxicos.

Obs. Caso enviar a lumindria para conserto via transportadora, ndo esqueca de retirar o fusivel de 15
A de protecao dos faréis (caso esquecer, podera acender acidentalmente, provocando um incéndio
na caixa de papeldo).

O Luminarias de indicacéo de saida:

O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente de iluminacdo de sinalizacdo, deve ser, no
minimo igual a 30 lumens. Esta iluminacdo de sinalizacdo deve ser continua durante o tempo de
funcionamento do sistema, quando da interrupcao da alimentacdo normal.

De acordo com o Art. 402 da NSCI, a sinalizac&o devera apenas conter a palavra “SAIDA”.
As letras e setas de sinalizacdo devem ter cor vermelha sobre fundo branco leitoso de acrilico ou
material similar nas dimens6es minimas de vinte e cinco por dezesseis centimetros e letras com
tracos de um centimetro em moldura de quatro por nove centimetros;

Esta luminaria devera ser fixada logo acima da moldura da porta, indicada no projeto.

O sistema consiste em:

7 Bloco autbnomo: sistema ndo permanente (acendimento somente em emergéncia);



Sera adotado como bloco autbnomo ndo permanente, o Bloco D18/1F da Aureon Ltda, ou
similar.

Este bloco autbnomo deve atender as seguintes condicbes minimas, estas condi¢cdes
devem ser exigidas pelo proprietario ao adquirir o equipamento:

A Nao ofuscante, com 1 (uma) lampada fluorescente compacta de 9 w , equivalente a 600
lumens, que equivale a uma lampada incandescente de 60 w, autonomia superior a 1:30 hs, bateria
gel selada de alta confiabilidade e livre de manutencdo, tempo de recarga inferior de 24 horas, a
comutacgédo é instantdnea e automatica no momento de falta de energia elétrica, a recarga da bateria
€ automatica quando do retorno da energia elétrica, alimentacéo 200 V.

Estes aparelhos devem ser constituidos de forma que qualquer de suas partes resistam a
uma temperatura de 70°C, no minimo por 1 (uma) hora, o material que forma a luminaria deve ser do
tipo que impeca a propagacédo de chama e que a sua combustdo provoque um minimo de emanagéo
de gases toxicos.

Obs. Caso enviar a luminaria para conserto via transportadora, ndo esqueca de retirar o

fusivel de 15 A de protecdo dos faréis (caso esquecer, podera acender acidentalmente, provocando
um incéndio na caixa de papelao).

6 — SISTEMA DE ALARME

a) Acionadores de alarme

O sistema terd acionadores, em pontos definido em projetos, do tipo Quebra-vidro “Push-
botton”, em cor vermelha e terdo inscri¢cdo instruindo o seu uso. Estardo a cota de 1,2m, tendo como
referéncia o piso acabado. Cada acionador terd uma sirene eletrdnica, nivel sonoro de 110 dB,
consumo 0,5A/24Vcc.

No final de cada lagco de alarme e deteccéo devera haver um resistor de final de linha.

As fontes de alimentacdo deste sistema (baterias) serdo de 24V — 43 Ah, com recarga
através de carregador automatico, ligado a um circuito exclusivo, protegido contra descargas.

b) Central de alarme

A central de alarme sera instalada préximo ao acesso principal.

A central de alarme deverd possuir temporizador, para acionamento do alarme gera,
efetuados pelos acionadores com tempo de retardo entre 3 e 5 minutos. A central tera dispositivo
identificador de lagos.

Na central devera haver dispositivo de sinalizacdo visual e acustica, com funcionamento
instantaneo do sistema. A tensdo do sistema de alarme e deteccdo serd de 24 V. A autonomia da
fonte devera ser de no minimo 1 hora, para o funcionamento do alarme geral, e a comutacéo da fonte
deve ser automatica.

c) Detalhes

A fiagdo que atende os acionadores de alarme sera embutida em eletroduto. Quando néo
embutidos em alvenaria ou lajes, estes eletrodutos serdo de aco galvanizado. A sec¢do nominal da
fiacdo esta indicada em projeto.

Quanto aérea, a tubulacao devera ser suportada por bracadeiras, fixadas na parede ou
estrutura através de buchas S10 e parafusos proprios. O espacamento deve ser adequado para
evitar deformacg@es na canalizagéo.

Deve estar a disposicdo um manual de instrucbes e procedimentos para a assisténcia
técnica.

Deve ainda existir um resumo dos principais itens de manutencdo de primeiro nivel, a ser
feito pelo proprio usuéario (art. 390 da NSCI). A assisténcia técnica devera ser periddica conforme art.
394 e 395 da NSCI.

7 — CONSIDERACOES FINAIS




A proprietaria, serd o responsavel pela conservacao das instalagdes, contra incéndio, ou
seja, manter em perfeito estado, de modo que apresente pleno funcionamento quando solicitada.

Serra Alta, Agosto de 2013..

Adernanda Paula dos Santos
Eng. Civil — CREA/SC 112.602-0

Prefeitura Municipal de Serra Alta
Proprietaria
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